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INDICACAO Ne /12026

Indico a Mesa Diretora, depois de ouvido o douto Plenério, seja oficiado ao EXM° Sr.
Prefeito, para determinar ao 6rgdo competente da Municipalidade a Campanha Permanente de
informacdo, orientacdo e conscientizagcdo sobre o Dispositivo Intrauterino (DIU), bem como

ampliar e fortalecer a oferta de sua inser¢ao na rede publica municipal de saude.

JUSTIFICATIVA:

O Dispositivo Intrauterino (DIU) € um método contraceptivo altamente eficaz, seguro,
reversivel e recomendado pelo Ministério da Saude, sendo uma importante ferramenta de
planejamento reprodutivo e de promocdo da saude da mulher. Apesar de seus beneficios
comprovados, ainda h& grande desinformacado entre a populacdo acerca de seu funcionamento,
indicagBes, contraindicacdes e do acesso ao método por meio do Sistema Unico de Salde (SUS).

Em Itaguai, muitas mulheres deixam de optar pelo DIU por desconhecimento ou por
dificuldades relacionadas a sua insercéo, por auséncia de campanhas educativas que esclarecam
mitos e informacdes incorretas sobre o método.

A realizacdo de campanhas informativas no ambito municipal, aliadas a capacitacdo de
profissionais de saude e a ampliacdo da oferta do procedimento nas unidades basicas de salde de
Itaguai, contribuird significativamente para a reducdo de gestacbes ndo planejadas, para o
fortalecimento da autonomia das mulheres sobre seus corpos e decisdes reprodutivas.

Diante do exposto, a presente Indicagdo visa fortalecer as politicas publicas de saude no
Municipio de Itaguai, garantindo informacdo de qualidade e acesso efetivo a métodos
contraceptivos modernos, seguros e eficazes, reafirmando o compromisso do Poder Executivo com

a saude integral da populacao feminina.

Plenario Prefeito Wilson Francisco, de de 2026.
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