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Itaguai, 25 de julho de 2025
EXCELENTISSIMO SENHOR VEREADOR PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE

ITAGUAI — HAROLDO RODRIGUES JESUS NETO

EXCELENTISSIMOS SENHORES VEREADORES DO MUNICIPIO DE ITAGUAI
VETO 004/2025

Ao Projeto de Lei n°. 40/2025

Comunico a Vossas Exceléncias que, em conformidade com o disposto
no art. 80, § 1°, da Lei Organica do Municipio, decidi VETAR TOTALMENTE o Projeto de
Lei em questdo, que “Autoriza a criagcdao do Programa de Saude Mental dos Servidores

Publicos de Itaguai e da outras providéncias”, inconstitucional, o projeto menciona que

despesas decorrentes da execugdo do programa proposto correrdo por conta de verbas
proprias do orgamento, suplementadas se necessario, Entretanto verifica-se que o projeto
ndo apresenta estimativa de impacto orcamentario financeiro decorrente de sua

implementacao.

RAZOES DO VETO:

Dirijo-me a Vossa Exceléncia para comunicar, nos termos do artigo art. 80,
§ 1°, da Lei Organica do Municipio, que decido vetar integralmente o Projeto de Lei n°
40/2025, que “Autoriza a criagdo do Programa de Saude Mental dos Servidores

Publicos de Itaguai e da outras providéncias”, aprovado por essa Egrégia Camara
Municipal.

Trata-se de veto ao Projeto de Lei que autoriza a criacdo do Programa de
Saude Mental dos Servidores Publicos de lItaguai, fundamentado na auséncia de

estimativa de impacto orgamentario-financeiro, em conformidade com a legislagéo
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PROJETO DE LEIN° B{O /2025. -

AUTORIZA A CRIAGAO DO PROGRAMA DE
SAUDE MENTAL DOS SERVIDORES PUBLICOS DE
ITAGUAI E DA OUTRAS PROVIDENCIAS,

O PREFEITO MUNICIPAL DE ITAGUAI — RJ.
Fago saber que a Camara de Vereadores aprovou e eu sanciono a seguinte Lei:

Art, 1° Fica o Poder Executivo autorizado a criar, no &mbito do municipio de ltaguai, o
Programa de Salde Mental para Servidores Publicos Municipais, com o objetivo de promover o
bem-estar psicoldgico, emocional e social dos servidores publicos mnunicipais, prevenindo
doengas mentais e promovendo a qualidade de vida no ambiente de trabalho.

Art. 2° O Programa de Satde Mental podera ser implementado em todas as secretarias
e orgéos da administragéo publica municipal, com agdes voltadas para o diagndstico, prevencao
e tratamento de problemas relacionados a satde mental dos servidores publicos municipais.

Art, 3° O programa podera ser composto pelas seguintes agdes:

| - Avaliagdo periddica da. salide mental dos servidores, com acompanhamento
psicoldgico, quando necessario:

Il - Desenvolvimento de campanhas de conscientizagéo sobre ¢ importancia da saude

mental;
Il - Implementagdo de atividades de promogéo do bem-estar e qualidade de vida no

trabalho, incluindo praticas de relaxamento, auriculoterapia, mindfulness e outras técnicas de

redugéo de estresse;
IV - Capacitagdo de gestores e lideres para o reconhecimento de sinais de

adoecimento mental e para o apoio aos servidores em situacdo de sofrimento psiquico:
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Para: Presidéncia da Camara Municipal de ltaguai

JUSTIFICATIVA:

A satde mental dos servidores publicos de ltaguai & um tema de extrema
importadncia para a promog¢do de um ambiente de trabalho saudavel, produtivo e
harmonioso. O estresse, a sobrecarga de trabalho e outros fatores podem prejudicar
diretamente a salde emocional e psiquica dos trabalhadores, impactando
hegativamente no desempenho das fungdes publicas e, consequentemente, nos

servigos prestados a populacéo.

Este projeto visa a criagdo de um programa preventivo e de apoio, com agdes
voltadas ao diagndstico precoce, & promogéo de bem-estar, e ao tratamento de doencas
mentais que possam afetar os servidores. A implementagdo dessa politica contribui
diretamente para a melhoria da qualidade de vida dos servidores publicos, com reflexos

positivos na prestagéo de servicos a comunidade de Itagual.

Além disso, a salide mental do servidor publico impacta 180 s6 o trabalhador,
mas também os cidadédos que dependem dos servigos municipais. A valorizagdo da
salude mental é, portanto, uma agdo necessaria e urgente, que trard beneficios
duradouros para todos os envolvidos.

Por esses motivos, peco a esta Casa de Leis que analise e aprove esta
proposicéo, protegendo o interesse publico de nossa Cidade.

Plenério Prefeito Wilson Pedro Franc sco, / /

 Secundo da Sifva
Municipal de itaguai
Vereadora
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