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INDICAÇÃO N° 	/2023 

Indico a Mesa Diretora, depois de ouvido o douto Plenário, seja oficiado ao EXM° Sr. Prefeito, 

para determinar ao órgão competente da Municipalidade, a reativação da piscina e das aulas de 

Natação e Hidroginástica no CIEP 300 Municipalizado Prefeito Vicente Cicarino, localizado no 

Bairro Santana. 

JUSTIFICATIVA: 

A indicação é necessária, pois essa piscina é ótima, a qual, infelizmente, ninguém consegue 

usufruir devido ao estado que se encontra. 

A prática de esportes é comprovadamente relevante para a qualidade de vida das pessoas, 

o que resulta na baixa procura por atendimento na Saúde de nosso município. 

Agregar a prática regular de esportes nas vidas de crianças, adolescentes e jovens contribui 

para a construção da autoestima, da confiança e do autoconhecimento. Melhora o relacionamento e o 

respeito com o próprio corpo. Contribui com a interação social e com a relação entre colegas. 

Desenvolve caráter e o espirito esportivo. 

As atividades físicas para os idosos estão associadas á longevidade e ao menor risco de 

morbilidade. Os exercícios físicos para a terceira idade podem estar relacionados à prevenção de 

doenças cardiovasculares, à prevenção de quedas e à autonomia para tarefas do dia a dia. 

Por esses motivos, peço a esta Casa de Leis que aprove esta proposição e o Poder Executivo 

estude e realize este pedido, protegendo o interesse público itaguaiense. 

Plenário Prefeito Wilson Francisco,   a2   de   10001,4114)AM9  . de 2023. 
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