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EXM°. SR PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE ITAGUAI
INDICACAO N°_ 3% A /2023

Indico a Mesa Diretora, depois de ouvido o douto Plenario, seja oficiado ao EXM® Sr. Prefeito, para
determinar ao 6rgdo competente da Municipalidade, QUE SEJAM TOMADAS AS PROVIDENCIAS
NECESSARIAS PARA A IMPLANTAGAO DE UM POLO DO PROGRAMA EMPODERADAS, VINCULADO

A SECRETARIA DE ESTADO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL E DIREITOS HUMANOS, NO MUNICIPIO
DE ITAGUAI.

JUSTIFICATIVA:

A indicacdo se faz necesséria, pois este programa é vinculado & Secretaria de Estado de
Desenvolvimento Social e Direitos Humanos e atua na prevengdo e enfrentamento a violéncia contra
mulheres, dando a elas consciéncia das situagdes de risco e como sair delas, além de ensinar a fundo seus
direitos e as leis de protecao.

O PROGRAMA EMPODERADAS possui trés anos de funcionamento e, ao longo desses anos de
existéncia, ajudou e segue ajudando milhares de mulheres em todo o Estado do Rio de Janeiro, por meio de
seus programas de treinamento, cursos profissionalizantes e rede de apoio que contam com advogadas,
psicologas e assistentes sociais para um melhor acolhimento das mulheres assistidas.

Por meio de técnicas preventivas de defesa e protegéo feminina, séo transmitidos mecanismos que
auxiliam na resolugao de conflitos como, por exemplo, o didlogo preventivo passivo, didlogo de alerta e acbes
fisicas que auxiliam a fuga em situagbes de perigo em varios casos sendo eles domeésticos, em transporte
plblico, carro de aplicativo e outros.

As alunas do programa participam de agdes de conscientizag&o sobre relagbes saudaveis, objetivos
de vida e a desmistificagdo da posic&o opressiva da mulher na sociedade.

O auxilio do programa vai além do enfretamento a violéncia, ele visa a autoestima, autoconfianga e '
o renascimento dessas mulheres de forma social, o que impacta diretamente em seus filhos e seus familiares
que passam a ter um novo olhar sobre os seus diretos.

Pelo exposto, peco a esta Casa de Leis que aprove esta proposicao e que a Administracao
Municipal tome as medidas necessarias para o atendimento desta solicitagdo com a maior brevidade possivel.

refeito Wilson Francisco, .%():f de JAA/Q,QTCQ de 2023.
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